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Comps-la-Grand-Ville 
 
 

Alimentation  
 

 

Livraison à domicile  
 

 La ferme d’Agen, qui dispose d’un magasin, vend des fruits et légumes, mais aussi maintenant 

des fromages de la chèvrerie de Trébosc et de la charcuterie du cochon noir des Bernadelles. 

Des livraisons à domicile peuvent être effectuées sur commande. Pour plus d’information et 

pour retrouver les producteurs vous pouvez aller sur le site de la ferme d’Agen : 

http://www.lafermedagen.fr/vente-a-la-ferme .  

Contact : 06.80.48.87.54 

 

 Aurélie Cailhol, une habitante de Comps, propose tous les dimanches un plat et un désert 

qu’elle livre. Elle propose également sur commande la livraison des œufs bio d’un producteur 

du Vibal.  

Contact : 06.07.01.72.61  
 

 L’épicerie de « Fabrice et Hélène » propose un service de livraison des courses mais aussi de 

livraison de repas, il vous suffit d’appeler pour commander.  

Contact : 05.65.74.13.87 

 

 Agriviande de Cassagnes propose des colis de viande locale, mais également du fromage et 

de l’aligot. Tout peut être livré à Comps par Thierry Frontin.  

Contact : 05 65 46 22 30 

 

 La table de Solange propose beaucoup de produits en livraison à domicile à voir sur  internet.  

Contact : https://www.facebook.com/pg/latabledesolangeaveyron/posts/?ref=page_internal 
 
 

Livraison en « drive »  
 

Les « Locomotivés » sont une association de producteurs locaux. Ils proposent toutes les semaines 

différents produits.  Il est possible de choisir ses produits sur internet, sur le site, ou par téléphone. 

En ce qui concerne cette commune, les paniers peuvent être récupérés au Gaec des Fontanelles ou au 

Lebous chez Didier.  

 

Contact : 06 16 63 20 33 - 07 77 26 05 49 ou site internet https://paniers.loco-motives.fr/ . 

 
 

Ecoute et Soutien  
 

Vous pouvez toujours appeler la mairie si vous avez des questions, ou si vous êtes isolé ou que vous 

connaissez une personne isolée. En effet, les élus contactent par téléphone toutes les personnes âgées,  

isolées ou vulnérables de la commune. 

Contact : 05 65 74 12 23 

 

 

http://www.lafermedagen.fr/vente-a-la-ferme
https://www.facebook.com/pg/latabledesolangeaveyron/posts/?ref=page_internal
https://paniers.loco-motives.fr/
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Flavin   
 

 

 

Contact Point Info Séniors Communes du Grand Rodez et Flavin: 

05.65.78.04.31 ou pointinfoseniors-sepia@orange.fr 

 

 

Soutien aux personnes isolées  
 

Le CCAS et la mairie proposent différents services :  
 

- recenser les personnes fragiles et isolées afin de les contacter ou contact direct des personnes 

elles-mêmes.  
 

- proposer des services (courses alimentaires, médicaments…) et portage de repas 

 
 

Contact au 06.29.92.69.56. 

Numéro accessible du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:pointinfoseniors-sepia@orange.fr
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Trémouilles  
 

 
 

Alimentation  
 
Livraison à domicile  
 

L’épicerie « Chez Marie » est toujours ouverte et un système de livraison à domicile a été mis en 

place avec l’aide de la mairie.  Il est possible de passer commande auprès de la mairie et ensuite de 

récupérer la commande aux « drive » ou bien avoir une livraison à domicile.  

 

Contact : 05.65.74.15.87 


